
2022 年 1 月 30 日（日）

日程表

第1会場 第2会場 実習会場
3F　KFC Hall 2F　KFC Hall 2nd 3F　KFC Hall Annex

8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

運動療法研究会分科会主催
「覗いてみよう！オンラインエクササイズ」

開会の挨拶

教育講演 1
「運動生理学の基礎」

司会：松嶋哲哉
演者：田村好史

特別講演 1
「筋力トレーニングの生理特性と自重 

トレーニングで効果を最大化させる工夫」
司会：伊丹儀友
演者：谷本道哉

共催：キッセイ薬品工業株式会社

教育講演 2
「オーラルフレイル改善につながる 

トレーニング」
司会：辻本吉広
演者：石田　瞭

ランチョンセミナー 1
「PRO を重視した栄養・運動療法の融合」

司会：庄司繁市
演者：政金生人

共催：小野薬品工業株式会社

教育講演 3
「リハ栄養の基礎」

司会：加藤明彦
演者：若林秀隆

共催：大塚製薬株式会社

特別講演 2
「我が国の情報力を強くするには？」

司会：西澤良記
演者：鎌谷直之

スイーツセミナー
「CKD 患者に対する XO 阻害のポテンシャル 
～運動療法のメリットを最大化するために～」

司会：内田俊也  演者：寺脇博之  共催：株式会社富士薬品

シンポジウム
「高齢者に対する運動～それぞれの職種

から健康寿命を延ばす取り組み～」
司会：鈴木一裕
　　　佐藤真治
演者：鈴木尚之
　　　濵田幸子
　　　臼井直人
　　　安藤康宏
　　　小原由紀
　　　大槻美佳

閉会の挨拶・次回大会長挨拶

一般演題 1
O-01～O-09
座長：松岡哲平　
　　　長田しをり

一般演題 2
O-10～O-18
座長：稲津昭仁
　　　森山善文

　　　ランチョンセミナー 2
「CKD 患者の骨粗鬆症を考える 

～骨代謝回転を考慮した骨粗鬆症治療～」
司会：藤森　新
演者：谷口正智

共催：持田製薬株式会社

一般演題 3
O-19～O-26
座長：伊丹儀友
　　　松永篤彦

一般演題 4
O-27～O-32
座長：政金生人
　　　大山博司

一般演題 5
O-33～O-38
座長：加藤明彦
　　　諸見里仁

実習 1
「継続率 90％！ 

誰でもできる透析中の運動療法」
講師：及川雄太
　　　松本匠平
　　　片岡秀人

実習 2
「ロコモティブシンドロームとその対策 

～当院でのロコモへの取り組みと 
ロコモ対策概要紹介～」

講師：佐々木杏菜
　　　板野圭佑　

実習 3
「レジスタンス運動」

講師：森山善文

8：10～8：40

8：50～8：55

9：00～9：45

10：05～10：55

11：00～11：45

12：10～13：10

13：15～14：00

14：20～15：10

15：15～15：45

15：50～17：20

17：20～17：30

8：55～10：00

11：00～12：05

12：10～13：10

13：15～14：15

15：15～16：00

16：00～16：45

9：00～10：00

11：00～12：00

13：15～14：15


