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日 程 表 （第13回透析運動療法研究会）

２０２３年２月５日（日）

開会挨拶8:55〜9:00

教育講演１
「開かれた運動療法ー患者さんと⼀緒に楽しむー」

司会︓⼤⼭恵⼦ 演者︓安藤康宏

9:00〜9:30

教育講演２
「あらたに透析運動療法を開始するスタッフに向けて」

司会︓政⾦⽣⼈ 演者︓松嶋哲哉

9:35〜10:05

⼤会⻑講演
司会︓伊丹儀友 演者︓加藤明彦

10:05〜10:25

教育講演３
「透析室における新型コロナ感染症対策」
司会︓佐藤元美 演者︓⽮野邦夫

11:15〜11:45

ランチョンセミナー１
「患者中⼼の透析ケアにおける亜鉛補充療法の可能性」

司会︓⼩林修三 演者︓政⾦⽣⼈
共催︓ノーベルファーマ株式会社／
株式会社メディパルホールディングス

12:00〜13:00

特別講演２
「透析患者におけるサルコペニア対策の現状と課題」

司会︓鈴⽊⼀裕 演者︓松永篤彦

13:10〜13:50

シンポジウム
「透析患者のフレイルに対する多面的なアプローチ」

司会︓庄司繁市 深澤瑞也
演者︓若林秀隆 三﨑太郎

脇野 修 辻本吉広
伊東 稔 武居光雄

13:55〜15:35

スイーツセミナー1
「運動療法の継続性を⾼めるための⼯夫」

司会︓⼭内克哉 演者︓森⼭善⽂
共催︓⽇機装株式会社

15:40〜16:25

閉会挨拶16:30〜16:35

特別講演１
「透析患者の足を守る」

司会︓⻄澤良記 演者︓⼩林修三

10:30〜11:10

⼀般演題１︓循環動態・⾝体機能と運動療
法

O-01〜O-06
座⻑︓佐藤真治、藤倉知⾏

9:00〜10:00

⼀般演題２︓サルコペニア・フレイル
O-07〜O-12

座⻑︓伊東 稔、⼤橋 温

10:00〜11:00

⼀般演題３︓運動アプローチ法
O-13〜O-17

座⻑︓松岡哲平、⼾川 証

11:00〜11:50

ランチョンセミナー２
「栄養、運動、抗疲労で挑むサルコペニア・フレイル対策

〜CKD-MBD治療にもあてはめると〜」
司会︓加藤明彦 演者︓辻本吉広
共催︓⼩野薬品⼯業株式会社

12:00〜13:00

⼀般演題４︓運動プログラム
O-18〜O-21

座⻑︓安藤康宏、渋⾕祐⼦

13:10〜13:50

スポンサードセミナー
「透析患者の寿命・健康寿命の延伸のための治療ター

ゲットとしてのサルコペニアの重要性」
座⻑︓伊丹儀友 演者︓稲葉雅章
共催︓協和キリン株式会社

13:55〜14:40

実習１
「非透析⽇の運動療法」

講師︓⽮部広樹、⼭⼝智也、永⽥有沙

9:00〜10:00

実習２
「⻑期持続可能な透析中の運動療法」

講師︓⽚岡秀⼈、松本匠平

10:30〜11:30

実習３
「レジスタンス運動」

講師︓森⼭善⽂

14:00〜15:00

スイーツセミナー2
「維持透析患者における末梢動脈疾患への総合的対策」

司会︓安⽥⽇出夫 演者︓佐藤元美
共催︓⽥辺三菱製薬株式会社

⼀般演題5︓リハ栄養
O-22〜O-26

座⻑︓⼤⽵剛靖、江間信吾

14:45〜15:35

15:40〜16:25


