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第 3会場
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第 6会場
朱鷺Ａ
（4F）

第 7会場
朱鷺 B
（4F）

第 8会場
鳳凰

（30F）

第 9会場
鶴

（30F）

ポスター会場
朱鷺メッセ 

新潟コンベンション 
センター

ホワイエ（2F）

1 日目：2024年 3月 16日（土）
日程表

開
会
式

腎臓リハビリテーションの 
全国実態調査と今度の展望

座長：成田 一衛、花房 規男
演者： 星野 純一、祖父江 理、田倉 智之、

木田 圭亮、阿部 雅紀

CKD ステージ別における 
腎臓リハビリテーションの実際

座長：山縣 邦弘、伊藤 修
演者： 荒木 信一、平木 幸治、山本 卓、 

安田 宜成

CKD-MBD の 
治療戦略～石灰化と 
フレイルの狭間で～

座長：津畑 豊
演者：土谷 健
共催：協和キリン（株）

ときめきのとき
座長：成田 一衛
演者：宮田 亮平

総会
腎疾患の重
症化予防と
腎臓リハビ

リテーション
座長：成田 一衛
演者：山縣 邦弘

成果を出す腎臓リハビリテーション
～各施設の好事例より～

座長：松永 篤彦、齋藤 徳子
演者： 松永 篤彦、大山 恵子、松村 直子、

山部 早智、森山 善文、土井 悦子

R4 透析中の 
運動指導加算改定のその後 

（これまでの変遷と今後の方向性）
座長：武居 光雄、田倉 智之
演者：武居 光雄、斎藤 知栄、田倉 智之、
山縣 邦弘、上月 正博

腎臓リハビリテーションにおける 
個別栄養管理の必要性

座長：加藤 明彦、石川 祐一
演者：松永 智仁、奥田 絵美、松藤 勝太
共催：日本腎栄養代謝研究会

CKD 患者へのリハビリテーション
医療

座長：上月 正博、三浦 平寛
演者： 三浦 平寛、小幡 裕明、田村 由馬、

渡辺 久美
共催：日本リハビリテーション医学会

CKD 診療連携体制の構築、そ
して発展を目指した取組みと課
題～病診連携における SGLT2

阻害薬の使い方も含めて～
座長：蒲澤 秀門
演者：桒原 孝成
共催：田辺三菱製薬（株）

糖尿病腎症、透析患者に対する 
理学療法の実態調査の結果から 

腎臓リハビリテーションを再考する
座長：河野 健一、田村 由馬
演者： 河野 健一、矢部 広樹、山口 智也、

平木 幸治
共催：日本糖尿病理学療法学会

透析患者の足病のリアル
座長：日高 寿美、三浦 美佐
演者： 大竹 剛靖、佐藤 智也、半田 宣弘、

河辺 信秀
共催：日本フットケア・足病医学会

理学療法士のいない透析施設に 
おける運動療法～理学療法士が 
いる施設との違いから学ぶ～

座長：大山 恵子、平木 幸治
演者： 臼井 直人、河野 健一、大山 恵子、

浜田 幸子

リハビリテーションを通じた 
心腎連携

座長：山﨑 肇
演者：丸山 泰幸、臼井 俊明
共催：テルモ（株）

アミロイド症治療が切り拓
く透析患者の健康寿命延伸
～整形外科の立場から～

座長：山本 卓
演者：佐藤 宗彦
共催：（株）カネカメディックス

学会発表から論文投稿につなげる
座長：星野 純一、齊藤 正和
演者： 神田 英一郎、森本 耕吉、 

松沢 良太、小坂 志保、齊藤 正和

座長：秋澤 忠男、槇野 博史
演者： 朝比奈 悠太、小島 将、髙橋 蓮、 

野地 剛史、富澤 満、鬼淵 廉

保存期の
運動療法
の実際

座長：土田 陽平
演者：忽那 俊樹

超初学者で
もわかる！
CKD 患者の
栄養と運動

療法！
座長：森 みさ子
演者：安藤 亮一

透析クリニッ
クでの多職
種連携によ
る運動支援
とその方法

座長：伊東 稔
演者：大関 寛子

CKD 患者にお
ける身体機能
評価のゴール

ドスタンダード
を学ぼう！

座長：原田 卓
演者：鶴見 知己

運動強度
について
考える

座長：伊藤 大亮
演者：朽木 勤

食事療法・栄養 1
O-001～O-006

座長：早川 由紀、瀬戸 由美

食事療法・栄養 2
O-007～O-012

座長：松永 智仁、村山 稔子

食事療法・栄養 3
O-013～O-018

座長：中村 秀敏、北林 紘

私達は新型コ
ロナウイルス
感染症のパン
デミックから何
を学んだのか？
座長：斎藤 知栄
演者：菊地 勘

保存的腎臓
療法（CKM）
の考え方と

実際
座長：蒲澤 秀門
演者：河原﨑 宏雄

変わる心臓手
術～低侵襲心
臓手術とその
後のリハビリ
テーション～
座長：酒井 謙
演者：黒部 裕嗣

腎機能に及ぼす
運動療法の功罪
～透析療法別、
腎機能、腎疾患、
病態別考察～

座長：櫻田 勉
演者：鷲田 直輝

医療保険の
リハビリテー
ションと介護
保険のリハビ
リテーション
座長：重松 隆
演者：三上 幸夫

腎臓リハビリテーショ
ン導入 1

O-019～O-024
座長：木村 朋由、後藤 和也

腎臓リハビリテーショ
ン導入 2

O-025～O-030
座長： 長田 太助、 

島田 美智子

腎臓リハビリテーショ
ン継続

O-031～O-036
座長： 菊池 秀年、 

渡嘉敷 かおり

CKD 患者の認知機能維持戦略
座長：鶴屋 和彦、音部 雄平
演者：三輪 佳織、瀬戸 由美、音部 雄平

サイコネフロロジーと 
腎臓リハビリテーション

座長：伊藤 孝史、深水 圭
演者： 舩越 哲、伊丹 儀友、藤倉 恵美、

谷向 仁

シームレスな腎性貧血治
療マネジメント―CKDG5

から CKDG5D へ―
座長：深水 圭
演者：西 愼一
共催：アステラス製薬（株）

保存期と透析期から考
える CKD 治療の課題
と展望～フレイルへ進
展させない治療戦略～
座長：倉賀野 隆裕
演者：阿部 雅紀
共催：小野薬品工業（株）

日本酒と腎臓
座長： 青池 郁夫、 

細島 康宏
演者： 山本 正彦、 

岩田 恭宜、 
青池 郁夫

懇親会

リハビリを安全かつ効果的に行う
ための慢性腎臓病の合併症管理

座長：正木 崇生、倉賀野 隆裕
演者： 正木 崇生、深水 圭、倉賀野 隆裕、 

山本 卓
共催：日本腎不全合併症医学会

治療用アプリの腎臓 
リハビリテーション領域への応用
座長：脇 嘉代、祖父江 理
演者： 脇 嘉代、野村 章洋、祖父江 理、 

上野 太郎
共催：日本医療情報学会

糖尿病治療を腎症抑制
の観点から考える

座長：海老原 至
演者：岡田 浩一
共催： 日本ベーリンガーインゲルハイム（株）/

日本イーライリリー（株）

長期予後を意識し
た治療選択と適切
なカリウム管理

座長：宮崎 真理子
演者：西本 光宏
共催：アストラゼネカ（株）

運動療法 1
O-037～O-042

座長：古波蔵 健太郎、
内山 清貴

運動療法 2
O-043～O-048

座長：長洲 一、倉富 暁子

運動療法 3
O-049～O-054

座長：小川 佳子、椿 淳裕

腎性貧血治療の 
治療方針

座長：菊地 勘
演者：吉澤 拓、星野 純一
共催：鳥居薬品（株）

座長：Masahiro Kohzuki
演者： Masahiro Kohzuki、Clara Bohm、 

Eva Segura-Ortí、Qi Guo、Yugo Shibagaki

回復期リハビリテー
ション

O-055～O-060
座長：安田 隆、鈴木 裕太

合併症
O-061～O-066
座長：明石 嘉浩、
　　　山西 あさみ

症例検討 1
O-067～O-073

座長：升谷 耕介、緒方 聖友

高齢者 1
O-074～O-079

座長：高橋 直子、戸田 晋

高齢者 2
O-080～O-085

座長：柴田 了、乾 恵美

症例検討 2
O-086～O-092

座長：谷澤 雅彦、小坂 志保

ポスター受付・貼付 ポスター閲覧
P-01～P-24

ポスター撤去

日本腎臓リハビリテーション学会委員会企画 1 シンポジウム 1 ランチョンセミナー 1 特別講演 1 理事長講演 シンポジウム 2 日本腎臓リハビリテーション学会委員会企画 2

ジョイントシンポジウム 1 ジョイントシンポジウム 2 ランチョンセミナー 2 ジョイントシンポジウム 3 ジョイントシンポジウム 4

ワークショップ 1 共催セミナー 1 ランチョンセミナー 3 日本腎臓リハビリテーション学会委員会企画 3 Young Investigator Award（YIA）セッション

よくわかるシリーズ 1 よくわかるシリーズ 2 よくわかるシリーズ 3 よくわかるシリーズ 4 よくわかるシリーズ 5 一般演題口演 1 一般演題口演 2 一般演題口演 3

教育講演1 教育講演2 教育講演3 教育講演4 教育講演5 一般演題口演 4 一般演題口演 5 一般演題口演 6

シンポジウム 3 シンポジウム 4 ランチョンセミナー 4 スイーツセミナー1 会長企画シンポジウム 1

ジョイントシンポジウム 5 ジョイントシンポジウム 6 ランチョンセミナー 5 スイーツセミナー2

一般演題口演 7 一般演題口演 8 一般演題口演 9 ランチョンセミナー 6 国際腎臓リハビリテーション学会
第 4 回学術集会

一般演題口演 10 一般演題口演 11 一般演題口演 12 一般演題口演 13 一般演題口演 14 一般演題口演 15

一般演題ポスター
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第 6会場
朱鷺Ａ
（4F）

第 7会場
朱鷺 B
（4F）

第 8会場
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（30F）

第 9会場
鶴

（30F）

ポスター会場
朱鷺メッセ 

新潟コンベンション 
センター

ホワイエ（2F）

2 日目：2024年 3月 17日（日）
日程表

腎リハで評価すべきは身体機能だ
けじゃない！：生活機能と食べる力

（患者目線の評価）
座長：柴垣 有吾、西岡 心大
演者： 上村 美香子、平木 幸治、 

宇野 千晴、森 隆志

腎リハとは
何か 

現状と課題
座長：下條 文武
演者：成田 一衛

医療・介護・ 
腎臓病について
座長：柏原 直樹
演者：田村 憲久

人生 100 年時代の脳と身
体を護る～運動/フィットネ
スクラブと異所性脂肪の

役割～
座長：山縣 邦弘
演者：田村 好史
共催：（株）カーブスジャパン

装着型サイボーグ
HAL 用いたサイバニ
クス治療とは何か―腎
臓リハビリテーション
への応用に向けて

座長：後藤 眞
演者：中島 孝

令和 6 年能登
半島地震から

学ぶ
座長：西山 慶
演者： 岩田 恭宜、

古市 賢吾

腎臓病患者の重症化予防と 
予後改善を目指して

座長：中元 秀友、成田 一衛
演者： 秋野 公造、大石 明、森本 耕吉、 

菅野 義彦、中元 秀友

学会および学会間の連携が透析患者のリ
ハビリテーションの普及にできることとは
座長：宮崎 真理子、阿部 雅紀
演者： 阿部 雅紀、斎藤 知栄、齊藤 正和、 

水内 恵子、石川 祐一
共催：日本透析医学会

サルコペニア・フレイルと栄養を
再考する

座長：加藤 明彦、佐々木 環
演者： 西山 成、蒲澤 秀門、坂口 悠介、 

大里 寿江、北林 紘
共催：日本病態栄養学会

糖尿病関連腎臓病（DKD）
治療の残余リスク～フィネ
レノンが果たす役割とは～

座長：安 隆則　　　　　
演者：美馬 晶　　　　　
共催：バイエル薬品（株）

心腎連関とリハビリテーション
座長：牧田 茂、猪又 孝元
演者： 小笹 寧子、小幡 裕明、齊藤 正和、

田村 由馬
共催：日本心臓リハビリテーション学会

現状における腎臓リハビリテーション
のエビデンスと今後に必要な研究とは
座長：岡田 浩一、和田 淳
演者： 山本 陵平、濵口 真英、永井 恵、 

旭 浩一、戸田 晋
共催：日本腎臓学会

多職種による血液透析患者の 
骨折・転倒予防に対する 

チームアプローチ
座長：山本 卓、野村 卓生
演者： 土田 陽平、山下 麻紀、松藤 勝太、

後藤 和也

腎臓リハビリテーション指導士の 
現状と今後の展望

座長：松永 篤彦、和田 淳
演者： 松永 篤彦、忽那 俊樹、森永 裕士、

髙田 亜紀、清水 賢児、 
横関 美枝子、山縣 邦弘

SGLT2 阻害薬が変える慢
性腎臓病治療―生命予後

改善を目指して―
座長：成田 一衛
演者：合田 朋仁
共催： アストラゼネカ（株）/ 

小野薬品工業（株）

透析×栄養：低栄養解消のための
方策～最新トレンドを探る

座長：山縣 邦弘
演者：細島 康宏、市川 和子、菅野 義彦
共催 ：（株）大塚製薬工場

疲労を科学する
座長：中山 昌明、宮崎 真理子
演者： 渡辺 恭良、丸山 之雄、小野 孝彦、

石田 武希

腹膜透析
患者の運
動療法の

実際
座長：藤井 直彦
演者：渡辺 久美

CKD 患者
における
疼痛の 
基本

座長：高橋 直子
演者：西上 智彦

CKD 患者の
腎臓リハビリ
テーションに
看護がどう
かかわるか

座長：濵田 昌実
演者：大橋 尚弘

下部尿路機
能障害に対
するリハビ

リテーション
座長：畠山 真吾
演者：今西 里佳

回復期リハ
ビリテーショ
ン病棟にお
ける栄養管
理のコツ

座長：長澤 康行
演者：西岡 心大

基礎研究・運動生理
O-093～O-098

座長：伊藤 修、宇野 千晴

運動療法 4
O-099～O-104
座長：植田 敦志、
　　　落合 晋太郎

運動療法 5
O-105～O-110

座長：甲斐 平康、大橋 尚弘

リハビリテー
ションを考慮
した CKD と

地域医療 
連携

座長：熊坂 隆一郎
演者：島田 美智子

高齢期におけ
る口腔健康

管理～オーラ
ルフレイルの

予防～
座長：木村 剛
演者：小原 由紀

腎臓リハと
栄養管理に
おける看護
師の役割

座長：河野 恵美子
演者：森 みさ子

リハ看護にお
ける意思決定
支援 OOVL

の活用
座長：内田 明子
演者：内橋 恵

患者報告ア
ウトカム

（Patient 
Reported 
Outcome）
座長：伊藤 貞嘉
演者：山口 拓洋

運動指導加算
O-111～O-116

座長：北村 悠樹、戸島 規子

保存期 CKD 1
O-117～O-122

座長：忰田 亮平、原田 拓也

保存期 CKD 2
O-123～O-128

座長：森 建文、中島 修平

血液透析中の組織微小循環と運動
療法の影響を探る：近赤外線分光

法による分析を中心に
座長：小林 修三、臼井 直人
演者： 椿 淳裕、伊藤 聖学、木目 良太郎、

小島 将、松本 泰治

心疾患を合併した血液透析患者に対す
るリハビリ療法は如何なるアウトカム
をもたらしたのか？―私からの答え―

座長：和泉 徹、三間 渉
演者： 長谷川 靖、山本 尚平、鈴木 裕太、

小幡 裕明

腎不全と低亜鉛血症 
―新しい診療指針を 

踏まえて―
座長：森下 義幸
演者：脇野 修　
共催： ノーベルファーマ（株）/ 

（株）メディパルホールディングス

栄養士のための 
コミュニケーションスキルアップ

座長：土谷 健、北島 幸枝
演者： 上谷 実礼、玉浦 有紀、石井 有理、

西岡 心大

在宅で診る CKD 
～腎臓リハビリの役割～

座長：土谷 健、平山 陽子
演者： 松沢 良太、櫻田 勉、平山 陽子、 

高木 暢
共催：日本プライマリ・ケア連合学会

腎移植における標準治療としての
腎臓リハビリテーションの展開

座長：剣持 敬、松沢 良太
演者： 矢部 広樹、矢西 正明、小口 英世、

谷澤 雅彦
共催：日本臨床腎移植学会

腸腎連関 
―慢性腎臓病と慢性便
秘症との関連と対策―
座長：本田 浩一
演者：平山 浩一
共催：ヴィアトリス製薬（株）

腎臓リハビリテーションに必要な 
看護とは

座長：松木 理浩、飛田 伊都子
演者： 神徳 和子、多久和 善子、 

鉾立 優作、片岡 美和
共催：日本腎不全看護学会

多職種コラボレーションで支える
腎疾患患者の健口とは

座長：沼部 幸博、小坂 志保
演者： 沼部 幸博、新城 尊徳、水谷 幸嗣、

小坂 志保、川手 由香、本橋 佳子
共催： 日本歯周病学会・ 

日本臨床歯周病学会

サステナブルな運動療法：やれることから小さ
く始めよう～千里の道も一歩から～

座長：安藤 康宏、白井 信行　
演者：安藤 康宏、伊東 稔　　
インストラクター：原 美穂子

腎リハの YouTube
作ってみました！

座長：柴垣 有吾、水内 恵子
演者： 柴垣 有吾、濵田 昌実、

音部 雄平、水内 恵子

CKD 診療ガイドライン
2023 から考える食事療法
の重要性～代謝性アシドー

シスへの考察も含め～
座長：古市 賢吾 　　　
演者：細島 康宏 　　　
共催：日本ケミファ（株）

高齢透析患者の CKD 
ー MBD 管理

座長：田部井 薫
演者：北林 紘、鶴巻 裕一、山本 卓
共催：（株）三和化学研究所/ 
　　　キッセイ薬品工業（株）

透析療法
O-129～O-134

座長：杉谷 篤、小林 竜

症例検討 3
O-135～O-141

座長：小林 威仁、鳥越 健太

サルコペニア・ 
フレイル 1

O-142～O-147
座長：今澤 俊之、 
　　　河野 恵美子

サルコペニア・ 
フレイル 2

O-148～O-153
座長：藤井 直彦、蒲澤 佳子

ポスター受付・貼付 ポスター閲覧 P-25～P-54 ポスター撤去

閉
会
式

シンポジウム 5 会長講演 特別講演 2 ランチョンセミナー 7 特別講演 3 緊急企画 会長企画シンポジウム 2

ジョイントシンポジウム 7 ジョイントシンポジウム 8 ランチョンセミナー 8 ジョイントシンポジウム 9 ジョイントシンポジウム 10

ワークショップ 2 日本腎臓リハビリテーション学会委員会企画 4 ランチョンセミナー 9 共催セミナー 2 シンポジウム 6

よくわかるシリーズ 6 よくわかるシリーズ 7 よくわかるシリーズ 8 よくわかるシリーズ 9 よくわかるシリーズ 10 一般演題口演 16 一般演題口演 17 一般演題口演 18

教育講演6 教育講演7 教育講演8 教育講演9 教育講演10 一般演題口演 19 一般演題口演 20 一般演題口演 21

シンポジウム 7 シンポジウム 8 ランチョンセミナー 10 ワークショップ 3

ジョイントシンポジウム 11 ジョイントシンポジウム 12 ランチョンセミナー 11 ジョイントシンポジウム 13 ジョイントシンポジウム 14

How to session 日本腎臓リハビリテーション学会委員会企画 5 ランチョンセミナー 12 共催セミナー 3

一般演題口演 22 一般演題口演 23 一般演題口演 24 一般演題口演 25

一般演題ポスター

12：1512：15 13：3013：30 14：2014：20

14：3014：30

12：1512：15 15：0015：00

13：3013：30

14：3014：30 15：3015：30

9：009：00 13：3013：30

15：3015：30

 11：50 11：50  13：15 13：15  17：05 17：05 10：30 10：30

 12：00 12：00  16：30 16：30

 9：30 9：30  10：00 10：00  11：00 11：00  11：30 11：30

 12：00 12：00  13：15 13：15

 11：00 11：00

 10：00 10：00  11：10 11：10  16：30 16：30

 11：00 11：00  16：00 16：00
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